Distans Klasser Kostnad
15km H/D -17 Gratis

Anmadlan:

https://ext.nytatime.se/register/?race=bsL bDwtu8KsatEz53&I=se

Start Fredagen den
Intervallstart teamvis. 1 O:e September
Forsta start 18.00 Storvreta IK skidor bjuder in till
. Skogsvallen for ett teamlopp pa
Akstil rullskidor.

Klassisk stil med godkanda 2:or eller
trogare med backsparr pa varje skida.
--------------------- Tiden tas pa akare nummer 2 i mal,

Team med 2-3 dkare per team.

Anmalan lag kan besta av 2-3 3kare varav 2
stycken behover ga i mal.

Anmalan senast 6:e september

_________________________________________ Vart?

Reg ler Skogsvallens IP /LPR Arena

Hjalm kravs for start
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